
REGULAMIN 
XV POLONIJNYCH IGRZYSK MŁODZIEŻY 

SZKOLNEJ IM. JANA STYPUŁY 
 

ZADANIE FINANSOWANE PRZEZ MINISTERSTWO SPORTU i 
TURYSTYKI RP 

 
I. CELE IMPREZY 

1. Integracja młodzieży polonijnej i pogłębienie  
    więzi z krajem ojczystym. 
2. Popularyzacja sportu i idei olimpijskiej  
3. Konfrontacja sportowa i wymiana doświadczeń. 
4. Doskonalenie umiejętności sportowych. 
5. Poznanie historii i kultury Polski. 
6. Intensywna nauka języka polskiego 
 

II. TERMIN I MIEJSCE 
 

1. Igrzyska zostaną rozegrane w Łomży w dniach 27. 06 - 02. 07. 2015 r. 
    Podczas zgrupowania przewiduje się imprezy integracyjne oraz ciekawe wycieczki 
2. Zawody i program integracyjny realizowane będą w obiektach: 
- Publiczne Gimnazjum Nr l w Łomży 
        a)    zapasy, 
        b)    piłka ręczna 
- Liceum Ogólnokształcące nr 2 w Łomży 
        a)    piłka siatkowa  
- Szkoła Podstawowa Nr 9 w Łomży  

a) szachy 
- Szkoła Podstawowa Nr 7 w Łomży 

a) lekka atletyka ( zawody SP Nr 9 ) 
- Szkoła Podstawowa Nr 10 w Łomży 
- Boisko „Orlik” w Łomży, ul. Zawadzka 

a) koszykówka, 
- Miejski Ośrodek Sportu i Rekracji w Łomży 

b) pływanie,  
c) piłka nożna 

- Szkoła Podstawowa Nr 5 w Łomży 
- Strzelnica Sportowa w Piątnicy 
- Zespół Szkół w Marianowie 

a) strzelectwo sportowe 
b) karate kyokushin 

- Zespół Szkół Ekonomicznych i Ogólnokształcących  Nr 6 w Łomży 
a) tenis stołowy 

- Publiczne Gimnazjum Nr 2 w Łomży 
          a)   piłka ręczna 
 
3. Uroczystość otwarcia odbędzie się na Stadionie Miejskim w Łomży, ul. Zjazd 18.     
4. Zakwaterowanie drużyn w bursach szkolnych. Szczegóły będą podane w informacji 
zwrotnej potwierdzającej zakwalifikowanie drużyny 
 
 



III. UCZESTNICY 
 
1. W Igrzyskach biorą udział: 
 a) zwycięzcy eliminacji krajowych w/g  regulaminów szczegółowych poszczególnych 
   dyscyplin sportowych, zakwalifikowani przez  organizatora, 
   Skład zespołów polskich i polonijnych muszą stanowić wyłącznie zawodnicy  polskiego 
   pochodzenia. 
 b) zespoły polskie zaproszone przez organizatora. 
   Uwaga! 
   Wszystkich uczestników obowiązują aktualne badania lekarskie udokumentowane 
   pisemnie (zaświadczenie lekarskie). 
 
2.  Zgłoszenia imienne na załączonych kartach uczestnictwa prosimy przesłać na 
adres: 
 Oddział Stowarzyszenia „Wspólnota Polska” w Łomży 
 18-400 Łomża, ul. Kopernika 9 
 tel / fax +48 86 216-75-3 lub e-mail wspolnota-polska@wp.pl 
 
Termin nadsyłania zgłoszeń: do 10. 05. 2015 r. 
 
 

IV. NAGRODY 
 
1. I - III miejsca w klasyfikacji indywidualnej - medale. 
2. I - III miejsca w klasyfikacji drużynowej - puchary. 
3. Nagrody i upominki . 
 

V. FINANSOWANIE 
 
1. Igrzyska są finansowane ze środków: 
 -  Ministerstwa Sportu i Turystyki RP  
 -  Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP 
 -  Stowarzyszenia „Wspólnota Polska” 
 
2. Dojazd do miejsca Igrzysk pokrywają  
 
3. Opłata startowa 70 zł od zawodnika. 
 

VI. ORGANIZATOR 
 

Stowarzyszenie „Wspólnota Polska" Oddział w Łomży  
Prezes – Hanka Gałązka  
18-400 Łomża, ul. Kopernika 9, 
tel./fax. (+48) (86) 216-75-31 
e-mail: wspolnota-polska@wp.pl 
 

VII. WSPÓŁORGANIZATORZY 
1. Prezydent Miasta Łomży 
2. Miejski Ośrodek Sportu i Turustyki w Łomży 
3. Komenda Miejska Policji w Łomży 
4. Państwowa Straż Pożarna w Łomży  
5. Regionalny Ośrodek Kultury  
6. Obsługa medialna:  
                 - TV Polonia 



        
                   - Portal internetowy: www.4lomza.pl 
                   - Portal internetowy: www.lomza.pl 
 
7.  Szkoły: 

• Publiczne Gimnazjum Nr 1 w Łomży  
18-400 Łomża, ul. Reymonta 9  
tel/fax 86 2184439, dyrektor: mgr Teresa Kurpiewska 
 

• Szkoła Podstawowa Nr 9 w Łomży  
18-400 Łomża, ul. Księżnej Anny 18 
tel. 86 218 82 46 fax 86 218 61 45, dyrektor: mgr Bożena Dziekońska 
 

• Szkoła Podstawowa Nr 10 w Łomży im. Jana Pawła II 
18-400 Łomża, ul. Niemcewicza 17 
tel/fax  86 218 90 10, dyrektor: mgr Leszek Sobociński 
 

• Szkoła Podstawowa Nr 7 w Łomży 
18-400 Łomża, ul. Mickiewicza 6 
tel. 86 2185043, dyrektor: mgr Halina Szeligowska 
 

• Szkoła Podstawowa nr 5 w Łomży 
18-402 Łomża, ul. Polna 40 a 
tel. 86 2162038, dyrektor: mgr Małgorzata Pietrusewicz  
 

• Zespół Szkół Ekonomicznych i Ogólnokształcących nr 6 w Łomży 
18-400 Łomża, ul. Kopernika 16 
tel. 86 2166263, dyrektor: mgr Paweł Drożyner 
 

• Publiczne Gimnazjum nr 2 w Łomży im. Jana Pawła II 
18-400 Łomża, ul. Niemcewicza 17 
tel. 86 4735943, dyrektor: mgr Jolanta Kowalewska 

 
8. Uczniowskie Kluby Sportowe: 
 

• Uczniowski Klub Sportowy „JEDYNKA”  Łomża 
• Uczniowski Klub Sportowy „HERKULES”  Łomża 

            18-400 Łomża, ul. Reymonta 8,  tel/fax 86 2184439 
            Mirosław Skawski - piłka siatkowa - tel. 507 045 047 
            Tadeusz Zdzienicki - tenis stołowy - tel. 692 614 004 
            Andrzej Lutrzykowski - zapasy - tel. 603 947 070 
 

• SP Nr 7 Łomża 
 18-400 Łomża, ul. Mickiewicza 6 

           Jerzy Witkowski - lekka atletyka 
 

• Uczniowski Klub Sportowy „DZIEWIĄTKA" Łomża 
18-400 Łomża ul. Księżnej Anny 18 
tel/fax 86 2188246 

           Sławomir Sobociński - szachy - tel. 86 216 72 62 
           Andrzej Flera - kierownik hali - tel. 86 2187714 
 

• UKS „ŁOMŻYCZKA 10" ŁOMŻA  
• UKS „DWÓJKA” 

ul. Niemcewicza 17, 18 - 400 Łomża tel/fax(086) 218 90 l0 w.24 



          Dariusz Węgrowski – koszykówka - tel. 604 526 453  
          Sławomir Stanisławski - piłka nożna - tel. 502 514 411 
 
10. Polskie i Okręgowe Związki Sportowe: 

• koszykówki, piłki siatkowej, pływania, szachów, tenisa stołowego, piłki nożnej 
• zapaśniczy, lekko atletyczny, Karate 
• Podlaski Okręgowy Związek Karate 
• Łomżyński Klub Karate  
 

11. Podlaskie Zrzeszenie LZS 
12. Podlaski Związek Strzelectwa Sportowego   
 
 

VIII. SPRAWY RÓŻNE 
 

1. Organizator zastrzega sobie prawo interpretacji powyższego regulaminu i podejmowania   
    ostatecznych decyzji. 
2. Sprawy wynikłe w trakcie imprezy, a nieujęte regulaminem rozstrzyga Organizator. 
3. Każda zaproszona ekipa proszona jest o przygotowanie krótkiego występu nawiązującego   
    do tradycji kraju pochodzenia, który zaprezentowany będzie podczas okolicznościowego     
    festynu.  
4. Każdy zawodnik i opiekun zobowiązany jest do posiadania dokumentu potwierdzającego  
    tożsamość i okazywania go na prośbę organizatora. 

 
 

 
 

 


